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 Elen Scollo           
 

 
TITOLI DI STUDIO E FORMAZIONE 

 

18 ottobre 2008  Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale        48/50 

presso l’Istituto di Terapia Cognitivo-Comportamentale ITC di Padova  

 

2005 - 2007  Tirocinio formativo e Supervisione         

    presso la NPI - USSL 17 di Padova, Monselice (PD)      

    Progetto “Sportello a scuola” dell’Associazione Ozanam di Vicenza  

     

8 marzo 2004   Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Veneto n° 4633     

 

2003   Abilitazione alla professione di Psicologo     132/150 

 

2002- 2003   Tirocinio annuale post laurea         

I semestre Comunità terapeutica residenziale protetta CTRP – USSL 3 di 

Bassano del Grappa (VI) 

II semestre NPI ULSS 16 di Padova  

 

25 giugno 2002  Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità      102/110 

    presso l’Università degli Studi di Padova      

    Tesi di Laurea: “Attaccamento ai luoghi, nostalgia ed emigrazione”. 

2000 - 2001   Borsa di studio Socrates-Erasmus                      

    presso l’Università degli Studi di Costanza (Uni-Konstanz, DE)   

11 luglio 1996   Diploma di Maturità Tecnico-Industriale           48/60 

    indirizzo Automatica Elettronica/Informatica - I.T.I.S. “E. Fermi” - Siracusa 

   

AFFILIAZIONI E MEMBERSHIP 

2020  Socio            

   Associazione Ipazia via F. Filzi, 12 Albignasego (PD) 

 

2003 - 2020 Socio            

Associazione Helvetia Onlus via Re Martino D’Aragona, 14 - Cassibile (Siracusa)  

Gestione Comunità Alloggio per disabili psichici  

 

2018 – 2019 Socio-Presidente          

   Associazione Evania via D. Chiesa, 16 Albignasego (PD) 

   Operatività in ambito socio-sanitario e promozione di iniziative culturali 

 

2004 – 2013 Socio A.I.A.M.C.          

Associazione Italiana per l’Analisi e Modificazione del Comportamento 

 

Data/luogo nascita: 21 marzo 1977 - Ragusa C.F. SCLLNE77C61H163E 

Email: elenscollo@gmail.com PEC: elen.scollo@pecpsyveneto.it 

Numero di telefono: +39 340 98 15 244 Via: D. Chiesa, 16 - 35020 Albignasego PD 

Iscrizione Albo Psicologi Veneto: 4633  P.IVA: 04174750283 
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ATTIVITÁ PROFESSIONALE 

2019 – 2020  Psicologo Psicoterapeuta         

    presso Centro Veneto di Vulvodinia, Albignasego (PD).  

Attivato anche on-line per l’emergenza COVID-19  

 

2019   Consulente sul clima organizzativo        

    per la W-easy Srl, Rossano Veneto (VI)  

  

2018 - 2020  Consulente sul clima organizzativo            

per la Comunità Alloggio per disabili psichici - Associazione Helvetia Onlus

  

2018 - 2019  Consulenza di comunicazione di marketing e pubblicità     

    per la Stefani Srl Padova        

    per la Barichello Srl Vigonza (PD).  

  

2018   Psicologo Psicoterapeuta         

Prebebè Percorso psicoeducativo dedicato alla donna in gravidanza o alla 

ricerca di un bambino.  

 

2018   Psicologo Psicoterapeuta         

    Presso l’Istituto Don Bosco – Padova     

    Progetto di: “Educazione relazionale e affettiva” per classi terza media.  

 

2017 - 2020  Psicologo Psicoterapeuta         

    presso l’Associazione Ipazia, Albignasego (PD)     

    Corsi di Accompagnamento alla nascita in convenzione con l’ULSS;  

    Corsi di Training Autogeno per gestanti   

Attivato anche on-line per l’emergenza COVID-19   

   

2017   Psicologo Psicoterapeuta         

Presso l’Istituto Comprensivo 1 Tommaso Albinoni, Selvazzano Dentro (PD) 

Progetto di: “Adolescenti informati, adulti responsabili: cos'è la 

sessualità” 

 

2016 - 2020  Psicologo Psicoterapeuta         

    presso Poliambulatorio Elysium, Albignasego (PD)  

Attivato anche on-line per l’emergenza COVID-19   

 

2011 - 2020  Psicologo Psicoterapeuta         

    presso Poliambulatorio Ecomedico Tomasella di Giovanni Tomasella di 

    Cittadella (PD).  

Attivato anche on-line per l’emergenza COVID-19   

   

2010 - 2011  Psicologo Psicoterapeuta           

presso società Arcangeli Srl, Mestre (VE). Riabilitazione domiciliare dei gravi 

politraumatizzati 

2009 - 2020  Psicologo Psicoterapeuta         

presso Movimento per la Vita di Padova 

Progetto: “Educazione al valore della Vita” per alunni V elementari.  

 Attivato anche on-line per l’emergenza COVID-19   

 

2008 - 2011   Psicologo Psicoterapeuta         

presso la Casa di Cura di Abano Terme Abano Terme (PD). Ambulatorio per 

la Disassuefazione dal fumo  

 

2007 - 2011  Volontario Servitore Insegnante        

presso l’Associazione Alcolisti in trattamento (ACAT) 
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2007    Psicologo Psicoterapeuta         

Istituto Comprensivo 1 di Vicenza Vicenza.  

Progetto: “Educazione relazionale-affettiva e sessuale” classi V elementari 

 

2006    Psicologo Psicoterapeuta Contratto a progetto _________________________ 

presso la Comunità Alloggio per disabili psichici dell’Associazione 

Helvetia Onlus, Cassibile (SR).  

 

2005 - 2013   Psicologo Psicoterapeuta e Tutor        

presso l’Associazione di Volontariato Centro Aiuto alla Vita di Padova. 

 Tutor per tirocinanti post laurea di psicologia     

PUBBLICAZIONI 

- Scollo, E., Bragotto, E. (2016, Giugno). La Difesa del Popolo: Parlare di sessualità, nel modo 

 giusto. Inserto MpV&CAV 

www.cav.padova.it/Notiziario 

 

- Scollo, E., Schiavon, E. (2014, Giugno). La Difesa del Popolo: Parlare di amore per dare un senso 

 alla sessualità. Inserto MpV&CAV 

www.cav.padova.it/Notiziario 

 

- Di Pietro M., Scollo E., Tarantino V. (2006). Favorire la resilienza nei bambini con disabilità.  

American Journal on Mental Retardation, 4(3), 353-361 

 

PUBBLICAZIONI WEB 

2020   Video di divulgazione Psicoeducativa per Emergenza COVID-19   

Come parlare ai Bambini del Coronavirus      

   www.facebook.com/watch/?v=259205668583690   

  Adulti alle prese con i bambini in casa per il COVID-19    

   www.facebook.com/watch/?v=674164529818204  

 

2020   Intervista a Radio Matria         

    Trasmissione Radio Lollo: Come stanno i Minotauri di tutte le età? 

www.facebook.com/radiolollo/photos/a.125009822459238/133558904937663/

?type= 3&theater 

    

2018   Diretta Facebook          

La coppia e le disfunzioni sessuali: un approccio multidisciplinare con il 

dr Massimo Capone andrologo urologo e la dr.ssa Valentina Pecorari urologo, 

medico estetico, sessuologo dal Poliambultorio Elysium  

              

CONGRESSI, CONVEGNI E SEMINARI  

2004 - 2019  RELATORE            ____  

 2004 - Convegno: 

 “Relazioni difficili in famiglia”, Sarmeola di Rubano (PD) 

 2005 - Seminario:  

 “Educarsi alla Genitorialità”, 2° Istituto Comprensivo Giovanni XXIII 

di Cassibile (SR) 

 2009 - Aggiornamenti per i Medici di Medicina Generale su: 

 “Malattie cronico ostruttive polmonari”  

presso la Casa di Cura di Abano Terme (PD) 

2011 - Corsi psicoeducativi sull’ansia e la depressione: 
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 “L’altalena dell’umore. Sintomi dell’umore o depressione?” 

  “Ansia: cosa fare?... per saperne di più” , UNITRE di Noto (SR) 

2012 - Convegno per ragazzi: 

 “Attualizzazione del concetto di violenza: focus sugli aspetti 

psicologici” l’Istituto d’Istruzione Superiore Matteo Raeli di Noto (SR) 

2013 - Serata divulgativa dal titolo:  

 “Essere umani: maschi e femmine”, Associazione Life di Ospedaletto 

Euganeo (PD) 

   2016-2017  - Serate divulgative su Ansia e Depressione:  

 “Una parte di noi: le ansie”   

 “Una parte di noi: l’umore depresso”  

con il Patrocinio del Comune di Albignasego e presso Cittadella (PD) 

2017  - Serata divulgativa: 

 “Adolescenti informati, adulti responsabili: cos'è la sessualità” 

organizzata per il Comune di Albignasego e l’Associazione Ipazia in 

collaborazione con il Poliambulatorio Elysium di Albignasego. 

2017-2019    - Incontri di divulgazione medico-scientifica per il Comune di Albignasego (PD) 

e partecipazione alla manifestazione “La settimana dell’informazione 

Psicologica” dell’Ordine degli Psicologi del Veneto in collaborazione con 

colleghi Biologi Nutrizionisti e Pedagogisti Clinici. 

Serate divulgative:  

 “Dialogare con la propria ansia: affrontare l’ansia con il dialogo 

interiore” 

 “Ritrovare il buon Umore: affrontare gli stati depressivi ricaricando 

l’energia emotiva”   

 “Il nemico n° 1 del benessere: Lo Stress”   

 “Approccio Multidisciplinare alla fertilità: Nutri, Pensa, Ama” 

2019  - Serate di beneficienza:  

 “Io domando, Tu rispondi?” in favore del progetto Educazione al 

valore della vita del Movimento per la Vita di Padova, con il Patrocinio 

dei Comuni di Albignasego, Santa Giustina in Colle e Ospedaletto 

Euganeo (PD)  

ATTIVITÁ DI FORMAZIONE CONTINUA 

25 Aprile 2020   Corso FAD             ECM 20

   Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2:   

   preparazione e contrasto        

   dell’Istituto Superiore di Sanità, Roma     

30 marzo 2020  Corso             

   Psychological First Aid della Johns Hopkins University, Maryland 

19 ottobre 2019  Convegno                     ECM 4,9    

    Psicopatologia di genere, differenze di genere nel disagio e nella cura 

a cura di Formaonweb S.A.S, Vicenza     

28 settembre 2019   Convegno          ECM 5,6 

Volontà in controluce al tramonto: riflessioni sulle disposizioni 

 anticipate di trattamento a cura di Formaonweb S.A.S., Padova 

21 settembre 2019  Convegno           ECM 3,5 
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Lutto e pets – Lasciar andare, un atto d’amore a cura di Formaonweb 

S.A.S., Padova 

20 settembre 2019  Convegno                     ECM 4,9  

La salute mentale perinatale.     

 Dal modello Parent Infant Research Institute alla pratica dei servizi 

 italiani  a cura di Formaonweb S.A.S., Stra (VE) 

20 giugno 2019  Meeting AIAMC su Psicoterapia Cognitivo Comportamentale    

13˚Congresso Europeo di Behavior-Based Safety (BBS)      

Villa Foscarini Rossi, Stra (VE) 

23 novembre 2018 Corso di formazione residenziale        

    La gestione dello stress lavoro-correlato 

Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro – Onlus Università degli studi di Pavia 

9 novembre 2017 Evento formativo                    ECM 3 

Eziopatogenesi e diagnosi delle disfunzioni sessuali maschili e 

 femminili: verso un approccio integrato 

    Associazione Demetra per la ricerca e lo sviluppo biomedico e la Regione Veneto 

10 marzo 2012  Corso formativo          

    Le valutazioni delle competenze genitoriali: Metodologia e Strumenti  

    Corso formativo della Cooperativa CePoSS Padova 

2 dicembre 2011 Convegno           ECM 3 

Adolescenti in amore – la sessualità tra reale e virtuale  

Direzione Servizi Sociali Consultorio Adolescenti e Struttura Internazionale 

Formazione e Progetti internazionali dell’Azienda Ospedaliera e dell’ULSS 16 di 

Padova 

20 maggio 2011 Convegno             

Conoscere e superare la Depressione post-partum: esperienze regionali 

e nazionali a confronto 

Centro Studi Psicosociali e ULSS 9,Monastier (TV) 

26/27 novembre 2010 Corso           

    La valutazione e la riabilitazione dei deficit neuropsicologici dell’adulto 

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali con la dr.ssa Mariagrazia Inzaghi, Catania 

5 marzo 2009  Tavola rotonda          

    Deontologia professionale e Psicologia Giuridica 

    Associazione unitaria psicologi italiani AUPI, Padova     

6 febbraio 2009 Convegno           

Educare alla salute Educare alla vita 

Consulta per la pastorale della Salute della Diocesi di Padova Prof. Daria Minucci 

ottobre-dicembre 2007 Corso di formazione          

    1° E 2° Corso di formazione sui disturbi dell’apprendimento “DSA versus

    ADHD”, Centro regionale per i disturbi dell’apprendimento del Veneto, Verona 

8-11 novembre 2007 Congresso Nazionale          

    XIV Congresso Nazionale AIAMC Homo Post – Technologicus cosa  

    cambia nella psicoterapia, Genova 

12-14 luglio 2007 Congresso Mondiale          

    V WCBCT Congresso mondiale di terapia Cognitivo Comportamentale 

Barcelona International Convention Centre (CCIB) 
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CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE 
 

Test psicologici           

            

Test di livello, Test di assessment, Questionari, Prove grafiche di organizzazione percettiva, 

Valutazione psichiatrica 
Conoscenze informatiche           

 Sistema operativo WINDOWS 

 Google Suite 

 Programmi applicativi del pacchetto OFFICE 

 Utilizzo dei principali software per la navigazione internet 

 Utilizzo dei principali Social Network 

 

LINGUE STRANIERE 

Conoscenza elementare TEDESCO FRANCESE INGLESE SPAGNOLO 

 

CAPACITA’ E COMPETENZE ARTISTICHE 
 

1996  Diploma del V anno di Pianoforte, Liceo musicale “V. Bellini” (CT) 

1991  Diploma di Solfeggio, Liceo musicale “V. Bellini” (CT) 

 
 
 
 
 
Albignasego (PD), 11 Novembre 2020                Firma    
 

          Elen Scollo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Con la presente mi assumo ogni responsabilità del fatto che quanto sin qui riportato corrisponde al vero. 
Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi ai sensi dell’art. 13 del decreto legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 e del Regolamento (CE) 27 aprile 2016, n. 2016/679/UE art. 13 


